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JÄSENTIEDOTE 2/2026 
JA KOKOUSKUTSU 
 

KARVISESTA PIRTEYTTÄ SYKSYYN!

Elokuun hiljalleen pimenevät illat, kypsyvän satokauden mehevät maut ja tuoksut, muuttolintujen
kerääntyminen  ruokailemaan  pelloille  ennen  muuttomatkaansa  ja  katukuvaan  ilmestyneet
koululaiset luovat loppukesään aivan omanlaisensa tunnelman. Mieli voi olla haikea, kun kesä on
jälleen  päättymässä.  Toisaalta  syksyllä  on  taas  mukavaa  palata  harrastusten,  toiminnan  ja
tapahtumien pariin, ja muistella mennyttä kesää.

Karvisen kesäohjelmakin tarjosi taas monia mahdollisuuksia kiinnostavaan ryhmätoimintaan sekä
kivoja  retkiä  ja  tapahtumia.  Iloisia  kesämuistoja syntyi,  kun  kesäkuussa  kävimme  porukalla
Ilonpilke-tapahtumassa  Lapinlahden  lähteellä;  teimme  päiväretken  vehreälle  Lohjan  seudulle;
juhlimme  yhdessä  juhannusta;  osallistuimme  minigolf-kisoihin  ja  harrastimme  pihajoogaa.
Heinäkuussa  kisailimme  Avomielin-mölkkyturnauksessa  ja  vietimme  keskikesän  kauneimmat
hellepäivät  Iitin  Kesäharjussa  lomaillen.  Elokuussakin  olemme  jo  ehtineet  osallistua  frisbee-
golfkisoihin ja viettää upeaa Karvisen taiteiden yön etkot -pihatapahtumaa! 

Nyt  käynnistyvän  syyskauden  viikko-ohjelman löydät  tämän kirjeen liitteenä.  Mukana ovat
kaikki  tutut,  suositut  ryhmät  sekä  kiinnostavia  uutuuksia.  Tiistai-iltapäivisin  kokoontuu  uusi,
mielenkiintoinen  Askartelua  kierrätysmateriaaleista  -ryhmä,  jossa  Sarin  ohjauksella  voi  tehdä
kierrätysmateriaaleista  monenlaista  kaunista  ja  hyödyllistä  itselle  tai  lahjaksi.  Uudelleen
käynnistyy  myös  Karin  ohjaama  espanjan alkeisryhmä;  bienvenidos perjantaisin  klo  11.
Myöhemmin ilmoitettavana ajankohtana käynnistyvät myös paljon kaivattu  miesten keskustelu-
ryhmä sekä Karvisen kokkikerho. 

Tarkempia lisätietoja kaikista aihealueista saat Karvisen kotisivuilta, facebookista, instagramista
sekä  tietysti  Karvisesta.  Myös  yhteisökokous pidetään  tuttuun  tapaan  joka  kuukauden
ensimmäisenä keskiviikkoaamuna klo 9.30; tervetuloa kuulolle, keskustelemaan, kyselemään
ja ideoimaan.

Laita kalenteriisi myös seuraavat syyskauden tapahtumat:

• Ke. 26.8. klo 13-15 Toivon hetki -taidenäyttelyn avajaiset Galleria Mielentilassa, 
Hämeentie 13, esillä Avomielin-yhdistysten, mm. Karvisen taiteilijoiden teoksia

• Ma. 31.8. klo 10-15 Karvisen kesäkauden päättäjäiset Uutelan kämpällä, ohjelmassa 
makkaranpaistoa ja saunomista meren rannalla, ilmoittaudu mukaan!

• Pe. 4.9. Karvisen leikkimieliset kesäolympialaiset, mukana myös Avomielin-yhdistykset

• Pe. 11.9. klo 13 Tukiyhdistys Karvisen sääntömääräinen syyskokous. Kutsun ja 
esityslistan löydät tämän jäsentiedotteen liitteenä.

KÄÄNNÄ
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• Ma.  12.10.  Karvinen  mukana  Aurora-päivässä  esittelemässä  toimintaamme  Auroran
sairaalan potilaille, omaisille ja henkilökunnalle

• Ke. 4.11. Perinteiset Marrasiltamat Malmin työväentalolla Karvisen isännöimänä

• To. 12.11. Avomielin-biljarditurnaus Kivenlahdessa, järjestäjänä EMY ry

• To. 19.11. klo 10 Etäluento Karvisen olohuoneessa sosiaaliturvan muutoksista, asian-
tuntijoina Riikka Mettälä ja Reetta Syrjäkari, MTKL. 

Tulemme syksyn aikana toteuttamaan myös useita retkiä Helsingissä museoihin, näyttelyihin
ja  tapahtumiin. Näistä  tiedotamme  lisää  myöhemmin  syksyllä,  ja  myös  uudet  ideat  ovat
tervetulleita! 

Saat tämän kirjeen mukana jälleen jokasyksyisen  kävijäkyselyn,  jolla mittaamme toimintamme
laatua. On  erittäin  tärkeää, että  vastaat  kyselyyn, sillä  tarvitsemme  palautetta
mahdollisimman  monelta  kävijältä.  Kehitämme  toimintaamme  saadun  palautteen  pohjalta.
Myös  STEA ja  Helsinki  toimintamme  rahoittajina  vaativat  mittauksia  toiminnan tuloksista.
Kaikki  kyselyn  palauttajat  saavat  ilmaiset  pullakahvit  ja  lisäksi  kaikki syyskokoukseen
mennessä  lomakkeen  palauttaneet  osallistuvat  arvontaan.  Lomakkeen  täyttämiseen  saa
tarvittaessa apua.

Lopuksi vielä tietoa aukioloajoista. Aiempien vuosien tapaan Karvinen pidetään syys-/talvikaudella
avoinna myös lauantaisin 3.10. alkaen klo 10 – 13, ja lauantain keittolounas maksaa edelleen
vain 2 €/jäsen. Arkisin olemme auki normaaliin tapaan klo 9 – 15.

HUOMIO!!

Tervetuloa Tukiyhdistys Karvisen syyskokoukseen perjantaina 11.9.2026 klo 13.00
Karvisen kohtaamispaikkaan, Malmin raitti 19. 

Esityslistan löydät tämän kirjeen liitteenä ja ensi vuoden toimintasuunnitelma on etukäteen
luettavissa Karvisen kohtaamispaikassa sekä kotisivuillamme.

HALLITUKSEEN EHDOLLE ASETTUVIA PYYDETÄÄN ILMOITTAUTUMAAN PE. 4.9.
MENNESSÄ VAALILISTAN JA EHDOKASESITTELYN JULKAISUA VARTEN!

Tervetuloa viihtymään Karviseen, 

t. Inger, Lea ja Tarja Tiedätkö sinäkin jonkun ihmisen lähelläsi,
joka kaipaisi helpotusta yksinäisyyteen

ja mielekästä tekemistä päiviin?

Pyydä hänet mukaasi tutustumiskäynnille
Karviseen. Esitellään toimintaamme
kahvikupposen äärellä ja toivotetaan
tervetulleeksi mukaan joukkoomme!

Mikäli tuttavasi päättää liittyä jäseneksi,
tarjoamme sekä hänelle että sinulle 

ilmaisen lounaan.  Jaetaan hyvää mieltä eteenpäin!
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